
Fast-paced team play with lots of movement and footwork.

SoccerSoccerSoccer

Focuses on teamwork, speed, and smart plays.

Flag FootballFlag FootballFlag Football

Develops running, jumping, and throwing skills.

Track & FieldTrack & FieldTrack & Field

Helps players improve passing, serving, and teamwork.

VolleyballVolleyballVolleyball

WATSONVILLE FAMILY YMCAWATSONVILLE FAMILY YMCA

YOUTH
SPORTS CLUBS
Free | Ages 6-13 | No Membership or Experience Needed

AUGUST-DECEMBER 2026
M | W | F   ·   4-5PM

A NEW SPORT EVERY MONTH
Team Up · Train · Grow · Play

AUG

SEP

OCT

NOV

DEC

Builds dribbling, passing, and shooting skills.

BasketballBasketballBasketball

27 Sudden Street, Watsonville, CA 95076 
(831) 728-9622 | centralcoastymca.org

No complicated sign-up required. Stop by Pajaro Park (24 San Juan
Rd, Pajaro, CA) and join us!

READY TO PLAY? PROUDLY SPONSORED BY



Desarrolla el bote, los pases y los tiros.

FútbolFútbolFútbol

Se enfoca en el trabajo en equipo, la velocidad y las jugadas inteligentes.

Fútbol BanderaFútbol BanderaFútbol Bandera

Fortalece las habilidades de correr, saltar y lanzar.

AtletismoAtletismoAtletismo

Ayuda a mejorar el pase, el saque y el trabajo en equipo.

VoleibolVoleibolVoleibol

YMCA FAMILIAR DE WATSONVILLEYMCA FAMILIAR DE WATSONVILLE

CLUBES
DEPORTIVOS PARA
ADOLESCENTES
Gratis | Edades 6–13 | No se Requiere Membresía Ni Experiencia

AGOSTO-DICIEMBRE DE 2026
L | M | V   ·   4-5PM

UN NUEVO DEPORTE CADA MES
Únete · Entrena · Crece · Juega

AGO

SEP

OCT

NOV

DIC

Juego rápido en equipo con mucho movimiento y control del balón.

BaloncestoBaloncestoBaloncesto

27 Sudden Street, Watsonville, CA 95076 
(831) 728-9622 | centralcoastymca.org

No necesitas pasar por un proceso complicado de inscripción. ¡Visita el
Parque de Pajaro (24 San Juan Rd, Pajaro, CA) y únete a nosotros!

¿LISTO PARA JUGAR? ORGULLOSAMENTE
PATROCINADO POR


